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Le livre

La vie n’est pas simple pour tout le monde, 
compliquée pour d’autres et cauchemardes-
que pour une poignée.

Tapez-lui sur les doigts, dites-lui que c’est 
honteux d’écrire sur la vie des gens, mais, elle, 
son exutoire pendant des années a été de ra-
conter vos histoires  !!! Et oui sa mémoire en 
est pleine !

Elle a tenu en haleine les copains et sa famille 
des soirées entières car elle aime son métier, 
elle l’adore et même si, depuis onze ans, elle n’ 
est plus sur le terrain, toute sa vie elle restera 
assistante sociale dans l’âme.

Vous saurez tout ou presque sur le métier le 
plus beau du monde, en voie de disparition, à 
travers des anecdotes vécues, non romancées.

C’est la vraie vie des gens qu’elle vous dévoile ! 
Ouvrez bien vos yeux, laissez-vous envahir. 

Ce n’est pas du misérabilisme, tout y est vrai, 
rien n’est inventé… 

Elle vous livre son témoignage car, pour 
elle, il y a une urgence à rester humain !!
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Née le 24 janvier 1971 à Paris, mariée depuis 25 
ans à Frédéric cheminot de père en fils, mère 
très fière de ses deux amours de filles Loreen et 
Chloé. Fille de deux experts comptables qui n’ont 
pas réussi à lui faire aimer la finance, sœur d’un 
petit frère intermittent du spectacle qui lui a don-
né un petit neveu Gustave. BAFA en poche spé-
cialité équitation et travaux manuels elle s’écla-
tera à faire une douzaine de colonies l’été et aux 
vacances scolaires afin de se faire de l’argent de 
poche et de l’expérience. Elle réussi un BAC ES 

(économique et social) avec difficulté et pour cela s’inscrira au cours de 
théâtre donné par le lycée pour combattre sa timidité. Michel Galabru 
sera un des intervenants les plus marquant de sa vie scolaire, souhaitant 
même l’embarquer comme scripte. 
Elle aurait préféré passer un BAC A3 art et Littérature plus en aspira-
tion avec ses désirs et compétences mais en définitive le Bac B lui ou-
vrira les portes plus facilement d’un DEUG AES puis de sa licence et 
Maitrise en parallèle du Diplôme d’État d’Assistante Sociale obtenue en 
1995. Pourquoi avoir choisi ce double cursus ? Elle ne savait pas choisir 
entre prof  et AS ! 
Globe-trotteur elle a visité de nombreux pays sac à dos (l’Italie, la Grèce, 
les États-Unis, le Luxembourg, la Norvège, le Danemark, la Laponie).
Sa fragile santé lui impose de rester en France mais une fois sa petite fa-
mille fondée elle les entraîne en Croatie, Italie, Espagne et en Sardaigne. 
Elle est fière d’être assistante sociale.
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L’éditeur

Alain Guillo, dans le Monde de l’édition depuis plus de trois décen-
nies. C’est après avoir occupé diverses responsabilités dans l’uni-
vers des livres, il devient directeur commercial France des Éditions 
France Découvertes. 
Au terme de ce défi, il créé une maison d’éditions, Les points sur les 
i avec essentiellement un catalogue de sciences sociales et humaines 
et ce durant un peu plus de 15 ans.

Il a cédé cette structure éditoriale et depuis se consacre à d’autres 
projets à travers des expositions ( Comexpo2A) mais aussi des ou-
vrages (label : Un point c’est tout !) qui ne trouveraient pas forcé-
ment place dans d’autres maisons plus généralistes. La cause des 
femmes, les enfants, combattre le racisme et l’exclusion de l’autre, le 
mieux-être social sont autant d’atouts qui lui permettent d’exercer 
son job en corrélation avec sa pensée citoyenne. 
Critique politique et satirique sont aussi l’essence de cette maison. 
L’irrévérence de bon aloi trouve, dans une époque trop consensuelle, 
sa raison d’exister. Il lui plaît donc d’affirmer que c’est salutaire ne 
serait-ce que pour interpeller, bousculer, et enfin faire réfléchir. 
Il a publié plus de 300 ouvrages, produit trois disques et créé une 
trentaine d’expositions. Toujours animé par la farouche volonté de 
continuer à se référer aux idéaux et aux principes fondateurs de 
l’univers du livre. Il se refuse de céder à 
ce qu’il considère comme des dérives fi-
nancières autour de la publication d’une 
œuvre, Il préfère vivre pleinement sa 
passion du Livre.
Pour lui donc, il est essentiel de se 
conformer à une éthique professionnelle 
; C’est ainsi que sa structure est totale-
ment indépendante de tout groupe et 
ne saurait déroger à cette même éthique 
avec ceux qui font partie de son univers 
professionnel.




