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Le livre

Une invitation à la réflexion, à l’interroga-
tion, à l’évolution. 
En ce qui concerne les évidences, elles se 
trouvent être évidentes à mes yeux, pas for-
cément aux vôtres, cela va de soi. 

D’autre part, si elles sont si évi-
dentes,pourquoi y a-t-il « nécessité » à 
méditer ? Perte de temps ? Absurdité ? 
 
Ouvrez donc le livre que vous avez en mains 
et vous verrez bien. Laissez-vous porter. 
Appréciez. Contestez. Progressons ensemble. 

Mon intention est de partager, de vous in-
viter à rentrer en vous pour viser une plus 
grande réalisation de votre Etre et mieux 
atteindre ainsi la joie, la sérénité, la paix, le 
bien-être, le bonheur. 

Bonne lecture et surtout bonne route à cha-
cun(e) d’entre vous.
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Louise TRUCH, née le 4 Avril 1961 à Sospel (Alpes Mari-
times), petit village entouré de montagnes 
et traversé par la rivière Bévéra. Elle y a 
vécu 13 ans et pense que c’est de là que
lui vient son amour pour la nature. A ce 
jour, elle est l’heureuse maman de trois en-
fants et grand-mère d’un petit gars. Côté 
professionnel, elle a oscillé entre deux do-
maines : 20 ans dans l’immobilier et 15 ans 
dans le social. 
Ses hobbies : les animaux, le sport, le pia-
no, la psychanalyse, la lecture et l’écriture. 
En ce qui concerne l’écriture, elle a toujours 

plus ou moins écrit selon les périodes de sa vie. Dans son 
enfance,elle écrivait des poèmes sur les chevaux. A l’adoles-
cence, c’était son journal comme bon nombre d’ados. (...) 
De l’eau a coulé sous les 
ponts, les années ont pas-
sées et après tempêtes et 
bourrasques, la voilà en par-
tance pour le Gard, avec son 
soleil et son Mistral. C’est 
sa région d’adoption depuis 
17 ans. Deux années sabba-
tiques lui ont permis de se 
mettre sérieusement à l’écri-
ture et de là sont nés plu-
sieurs tapuscrits qu’elle vous 
livre aujourd’hui .

1/ Foudroyante Violence Pa-
cifiste... 
2/ 80 Évidences à Méditer, 
3/ Chienne de Vie, 
4/ Te souviens-tu Maman ? 
 Le second étant celui présenté ici avec le concours bienveil-
lant d’Alain Guillo, Editeurs Un point c’est tout !
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L’éditeur

Alain Guillo, dans le Monde de l’édi-
tion depuis plus de trois décennies. 
C’est après avoir occupé diverses 
responsabilités dans l’univers des 
livres, il devient directeur commer-
cial France des Éditions France Décou-
vertes. 
Au terme de ce challenge, il créé une 
maison d’éditions, Les points sur les i 
avec essentiellement un catalogue 

de sciences sociales et humaines et ce durant un peu plus 
de 15 ans.
 Il a cédé cette structure éditoriale et depuis se consacre à 
d’autres projets à travers des expositions Comexpo2A mais 
aussi des ouvrages label : Un point c’est tout ! qui ne trou-
veraient pas forcément place dans d’autres maisons plus 
généralistes.

 Critique politique et satirique sont aussi l’essence de cette 
maison. L’irrévérence de bon aloi trouve, dans une époque 
trop consensuelle, sa raison d’exister. Il lui plaît donc d’af-
firmer que c’est salutaire ne serait-ce que pour interpeller, 
bousculer, et enfin faire réfléchir. 

Il a publié plus de 400 ouvrages, produit trois disques et 
créé une trentaine d’expositions. Toujours animé par la fa-
rouche volonté de continuer à se référer aux idéaux et aux 
principes fondateurs de l’univers du livre, il se refuse de 
céder à ce qu’il considère comme des dérives financières 
autour de la publication d’une œuvre, Il préfère vivre plei-
nement sa passion du Livre.


